
 :دنبهتسکشا يهجاوخ شیپ ورب و شابن داتسا

 

 هب ار مدرک تفایرد یحو بِتاک نِدش دترم و فسوی يارب ندرب هنیآ نِاتساد زا هک ار ياهدننکرادیب ياهماغیپ

 .دندش ریسفت روضح جنگ 902 يهمانرب رد يونثم زا تمسق ود نیا .مراذگیم كارتشا

 

 کیدزن رایسب لوسر تِرضح هب ادتبا هک دنکیم فیصوت ار یناسنا تِیعضو انلاوم یحو بتاک نِدش دترم نِاتساد رد

 یلو .دسیونیم دوشیم یحو ربمغیپ هب هک ار هچنآ .تسا وا يهدهع هب یحو بتاک ساسح و ابیز تیلوئسم .تسا

 .دوشیم هارمگ و دنکیم طوقس شزغل يهطقن کی زا وا

 

 :دنادیم داتسا ار دوخ یحو بِتاک :لوا تِمسق

 

 یحو دنوادخ زا ربمغیپ لِثم رگید مه وا و تسا شدوخ لِام هدیبات وا هب لوسر تِرضح زا هک يرون دنکیم لایخ وا

 .دریگیم

  

 یتفات يوَ رب ،یحو نآ وِترپ

 یتفای تمکح ،شیوخ نِورد وا

 

 لوسر يدومرفب تمکح نآ نِیع

 لوضُفُلاوب نآ دش هارمگ ردَقَ نیز

 

 رینتَسْمُ لِوسر دیوگیم هچنآک

 ریمض رد تقیقح نآ تسه ارم رم

 

 3232 ات 3230 تیب لوا رتفد ،يونثم ،يولوم -

 

 دوب هدمآ شلد هب هک يرون مکی اب دیوگیم .تسا هدننک رادیب رایسب »لوضُفُلاوب نآ دش هارمگ ردَقَ نیز« عرصم

 ای ینهذ نِم مهم و دیدش شیارگ يداتسا هب لیم نیا و .تسناد يونعم دِاتسا کی ار دوخ عقاو رد وا .دش هارمگ

 یگدنز هب هدنز ياهناسنا و یگدنز رون هب يزاین ،متسه داتسا نم ،منادیم نم ینعی ینهذ نِم .تسا ناطیش نامه

 .دنکیم دیدهت ار اهناسنا ام يهمه دش شراچد ناتساد رد یحو بِتاک هک یشزغل يهطقن نیا .مرادن

 



 نیا رد انلاوم .دناهدرک مه يدایز يِونعم تِفرشیپ هک دنتسه یهارمگ نیا رطخ رد رتشیب یناسک نآ اًقافتا دیاش و

 لاًامتحا تسا یشزرااب مِاقم ندش یحو بِتاک .دنکیم نایب هتفهن يونعم تفرشیپ رد هک ار یشزغل يهطقن ناتساد

 .هدرک باختنا راکنیا يارب ار دهعتم و يونعم دِرف کی ربمغیپ

 

 داش رایسب نآ زا و مینکیم هبرجت زکرم رد ار يرون اًتقیقح نامدوخ يور راک اب هک میتسه ییام یحو بِتاک نیا

 و هتفرگ ار شماغیپ میناوتیم و دراذگیم رثا نامیور میناوخیم ار انلاوم تیب یتقو هک میتسه ییام ،میوشیم

 ام هِارمه دراد مه منادیم رگید نم و ندش داتسا هب وا دیدش لیم هتفرن نیب زا لاًماکینهذ نِم ات اما .مینک نایب

 نِدش هایس و اهدرد نِدروآ دیدپ اب یگدنز مینکن ییاسانش ار نآ و ییاشگاضف لیم نیا فِارطا هنارایشه رگا .دیآیم

 يرادیب تصرف رفک و ربک رطاخ هب وا یلو .داتفا یحو بِتاک يارب هک تسا یقافتا نیا و .دنکیم رادیب ار ام نامنورد

 .داد تسد زا ار

 
 :یحو بتاک نِورد نِدش هایس :مود تمسق

 

 نآ نِورد هک دوشیم ثعاب نیا .دنکیم رانک رب شتمَسِ زا ار وا و دوشیم هاگآ بتاک يهشیدنا زا لوسر تِرضح 

 .دوش نید و ربمغیپ هب هنیک و ینمشد سِح زا رپ صخش

 

 لوسر رب دز شاهشیدنا وِترپ

 لوزن شناج رب دروآ قح رِهق

 

 نید ز مه ،دمآرب یخاسّنَ ز مه

 نیک هب ،نید و یفطصم وِّدعَ دش

 

 دونعَ رِبگَ ياک دومرف یفطصم

 دوب وت زا رون رگا ؟یتشگ هیس نوچُ

 

 ییدوب یهلا عِوبُنْیَ وت رگ

 ییدوشگن هیس بِآ نینچ نیا

 

 3236 ات 3233 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم -

 



 يراج وت زا هایس بآ ارچ يدوب یهلا يهمشچ رگا ؟هدش هایس تنورد ارچ دوب وت زا رون رگا دیوگیم وا هب ربمغیپ

 ؟هدش

 بارخ ار ابیز تعیبط لوپ صِرح يارب ارچ ؟دزاسیم یگنج حلاص زونه ارچ تسا ناسنا تیاهن ینهذ نِم رگا

 ؟دنکیم

 رون یحو بِتاک نِورد رگا .تسام ِ ینهذ نِم هدیم تسد شهب نتسناد و يداتسا ياعدا ام رد هک ياهدنشاب نآ 

 تِرضح زا هک داتفایمن رکف نیا هب تقو نآ ،دوب راذگرکش و درکیم یگناگی سح لوسر تِرضح اب دوب یهلا

 .تسا مدوخ لِام رون و متسه ادج لوسر

 

 :دیوگیم تسا فسوی تِرضح يارب ندرب هنیآ شعوضوم هک لبق نِاتساد رد انلاوم

 

 یتسین ؟دشاب هچ یتسه يهنیآ

 یتسین هلبا وت رگ ،رب یتسین

 3201 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم -

 

 ناسنا .دشیم سکعنم رتشیب و دنامیم وا رد یگدنز رِون دوب هدرب رکش و یتسین دوجو زِاربا ياجب یحو بتاک رگا

 هتشاد یگدینامه زا یلاخ و هداس ینهذ ینعی .دشاب یگدنز درخ و رون يهدننکسکعنم دیاب یحو بتاک نِاونع هب

 .دسیونیم ار یگدنز فِرح طقف و دنادیم یگدنز زا ار رون يهمه هک دشاب

 

 :دوشیم تشگرب عنام ینهذ نِم رِفک و ربک :موس تمسق

 

 لباقم رد ینهذ نِم .تسا یگدنز زا یهاوخ ترذعم و يروف تشگرب رد ام تِاجن مینکیم هابتشا یتقو

 یهاوخرذع يارب رظن يرایشوه زا بتاک هک دهدیم ناشن انلاوم يدعب تایبا رد .دنکیم تمواقم یهاوخترذعم

 هتسب ناسنا ياپ هب هک ینم دص نهآ هب ار رفک و ربک نیا ،دنکیم ریسا ار وا ینهذ نِم رفک و ربک و هدرکن هدافتسا

 :دنکیم هیبشت هدش

 

 ببسنیز مه شدروشیم نوردنا

 بجع نیا ندرک هبوت درآین وا

 

 دوس ،هآ شدوبن و درکیم هآ

 دوبرُردَ ار رسَ و غیت دمآرد نوچ

 



 دیدحَ نم دص ار سومان قح هدرک

 دیدپان دِنب هب هتسب یسب يا

 

 ار هار نآ تسبب ناسنآ رفک و ربک

 ار هآ ،رهاظ درک دراین هک

 

 3241 ات 3238 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم -

 نهآ :دیدح -

 

 

 :دیوگیم ام هب ار يدیلک تِاکن انلاوم :مراهچ تمسق

 

 تسا دهاش يِور دِّس ،وت دِهاش

 تسا دشرم تِفگ دِّس ،وت دِشرمُ

 

 نید يِادوس ار رافّک اسب يا

 نیا و نآ و ربکِ و سومان وا دِنب

 

 رتَبَ نهآ زا کیل ،ناهنپ دِنب

 ربت دنَارّدَبِ ار نهآ دِنب

 

 ادج ندرک ناوت ار نهآ دِنب

 اود سک دنادن ار یبیغ دنب

 

 3247 ات 3245 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم -

 

 

 کی اما ،دریگیم ماغیپ وا زا و تسا لصو یگدنز هب هک تسه یقیقح يورابیز کی ،دهاش کی وت نِورد رد

 زا هک تسا وت ِ ینهذ نم وا یلو هدز اج هدنریگماغیپ و دهاش ناونع هب ار شدوخ هک تسه مه يرگید يهدنشاب

 .تسا رتب نهآ زا هک دنامیم یناهنپ دنب کی لِثم وا ،تسا یلصا دِهاش دِس و دنزیم فرح دایز ،تسا درد سنج

 



 تسوت یِّتسه زا وچ اما ،شین مِخز

 تسسُ درد ددرگن ،دشاب يوق مغ

 3250 تیب ،لوا رتفد ،يونثم

 

 .دزاسیم مغ و درد امئاد هک تسه یمخز وت نِورد رد

 

 نیا هک مسرتیم یلو مهد حیضوت رتشیب ار تزکرم رد مخز عِوضوم نیا مهاوخیم هک دیوگیم همادا رد انلاوم

 .دنک داجیا يدیماان راک

 

 دهجیم نوریب هنیس زا ،نیا حِرش

 دهد يدیمون هک مسرتیم کیل

 

 نک داش ار دوخ ،دیمون وشم ین

 نک دایرف ،سردایرف نآ شِیپ

 

 نکُ وفع ام زا ،وفع بِّحِمُ ياک

 نهُکُ رِوسان جِنر بِیبط يا

 

 3253 ات 3251 تیب ،لوا رتفد ،يونثم

 

 ».دهد يدیمون هک مسرتیم کیل « دیوگیم و دنکیم هدافتسا »مسرتیم« يهملک زا اًتقیقح انلاوم 

 نامینهذ نِم هک میهد هزاجا دیابن تقوچیه ام سپ ؟يونشیم هدش يراج تایبا نیا هب هک ار یتفاطل و يزوسلد ایآ

 قح ام .تسا ینهذ نم برخم رِازبا هشیمه يدیماان سِح .هنک هدافتساءوس يدیماان دِاجیا يارب انلاوم تِایبا زا

 .میاهدرک ملظ انلاوم تِامحز و نامدوخ هب تروص نیا ریغ رد ،میوش دیماان میرادن

 

 لوغ زاوآ ناد تیدیمون و سرت

 لوفسُ رِعقَ ات وت شِوگ دشکیم

 

 دیشک لااب ار وت هک ییادن ره

 دیسر لااب زا هک نادیم ادن نآ

 



 دروآ صرح ار وت هک ییادن ره

 درَدَ مدُرمَ وا هک ناد یگرگ گِناب

 

 1959 ات 1957 تیب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم -

 

 بیبط اریز يوش دیماان دیابن یلو نیکرچ و هنهک مِخز کی ،تسه یجنر کی تنورد رد هک تفگ ام هب انلاوم سپ

 افش و ندرک وفع تسیگدنز هک بیبط نیا ، یهاوخب کمک و ترذعم وا زا و يورب بیبط شِیپ دیاب ،تسه مه

 .دراد تسود ار نداد

 

 اهتدم تدوخ يور ،يدناوخ دایز ار تایبا لاًثم ،يدرک ادیپ يرون تنورد رد رگا :دهدیم سرد هنوگنیا ام هب همادا رد

 نیرق زا ،دیآیم یگدنز زا ینعی تسا وت ینارون هیاسمه زا رون نیا هک نادب ینکیم سح ار رون لااح و يدرک راک

 ،وشن رورغم ،نک رکش .دزاسب يونعم ینهذ نم کی و ددزدب ار نآ تینهذنِم هدن هزاجا .دیآیم انلاوم اب ندش

 .ینادیمن هک ینک رارقا دیاب نداد شوگ يارب ،هدب شوگ رتشیب و نیبن لاًصا ور تدوخ

 

 نکُمَ ینیب ،وشم هرّغِ ،نکُ رکش

 نکُمَ ینیبدوخ چیه و راد شوگ

 3257 تیب ،لوا رتفد ،يونثم

 

 يدایز ياهتَّما ینهذ نِم ،یبلقت يهدنشاب نیا هک دیوگیم و دروآیم ار شفورعم و يدیلک تایبا انلاوم سپس و

 هگید نم هک هگیمن و دنامیمن ییارسناوراک ره رد هار طسو هک متسه یسک نآ مِلاغ نم و درک رود یگدنز زا ار

 ندمآ زا شدوصقم هب ات هنکیم كرت ار یفلتخم ياهارسناوراک ،هدیم همدا ار هار هکلب دش مامت و مدیسر مدصقم هب

 .هسرب ناهج نیا هب

 
 یتیّراع نیک درد و غیرد دص

 یتمّاُ زا درک رود ار ناتمّاُ

 

 طابرِ ره ردنا هکنآ مِلاغ نْم

 طامسِ رب دنادن لصاو ار شیوخ

 

 درک كرت دیابب هک یطابرِ سب

 درم زور کی دسررد نکَسْمَ هب ات



 

 3260 ات 3258 تیب ،لوا رتفد ،يونثم-

 ارسناوراک :طابر -

 

 ناسنا لکشم انلاوم هکنیا زا هدش هتفرگرب هکلب تسین ناتساد کی نیا ؟دیوگیم ار یناتساد نینچنیا انلاوم ارچ

 نارگید هب دهاوخیم هک يونعم دِاتسا کی نتخاس هب ینهذ نِم شِیارگ .دسانشیم اًتقیقح ار شینهذ نم ینعی ار

 .دنتسه هدنز دنوادخ تیدبا و تیاهنیب هب اًتقیقح هک ییاهناسنا و یگدنز زا نتسناد زاینیب و ادج ار دوخ ،دهدب دای

 كرد ار ناتساد نیا رگا .هدش نهپ یناسنا ره يارب درک رود ربمغیپ زا ار وا و داتفا نآ رد یحو بتاک هک ياهلت

 .میراذگیمن هلت نآ هب ار نامیاپ رگید ام و دنکیم لمع شخب افش بآ و وراد کی لثم مینک

 

 حیضوت ار تسا ناسنا نورد رد تیسیلبا نامه هکینهذ نم تیهام هکنیا يارب دروآیم ییاهلاثم انلاوم همادا رد

 دِوخ نیا و تسا نیمه شاهمه ،تسا لصا تخاس نهذ رد ناسنا هک يدوخ نیا هک دنکیم اقلا ینهذ نِم .دهد

 زا ینشور دنیوگب اهراوید و دباتب یقاتا هب باتفآ هکنیا لثم .دشاب ابیز و ردقیلاع ییاهنت هب و لماک دناوتیم ینهذ

 .میتسه زبس و مرخ مه وت نِودب ام دنیوگب ناتسبات لِصف هب هک ياهزبس و لگ ای .تسام دِوخ

 
 ارس ای نزور رونرپُ دوش رگ

 ار دیشروخ رگم ،نشور نادم وت

 

 منشور دیوگ راوید و رد ره

 منم نیا ،مرادن يریغ وِترپ

 

 دیشرَان يا :باتفآ دیوگب سپ

 دیدپ دیآ ،موش برِاغ نم هکنوچ

 

 میدوخ زا زبس ام :دنیوگ اههزبس

 میدقیلاع ام و مینادنخ و داش

 

 ممَاُ ياکِ :دیوگب ناتسبات لِصف

 مرذگب نم نوچ دینیب ار شیوخ

 

 3266 ات 3262 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم -



 

 نت .میلئاق شزرا شیارب و میسانشیم ار دوخ نِت طقف ینهذ نِم رد .دهدیم طابترا ناسنا نِت هب ار اهلیثمت نیا

 تمظع هک یلاح رد میروآیم باسح هب ار نت طقف ینهذ نِم رد .دوشیم ام ياهرکف يهمه و ِ یکیزیف نِدب لماش

 ؟یتسه یک وت دیوگیم نامنت هب ام حِور .هدرک ناهنپ ار شلاب و رپ تسا تیاهنیب سنج زا هک ام حِور یِئابیز و

 .دنریگیم ار ناشینیب وت دِب يوب زا تناقشاع موش ادج وت زا یتقو ،ياهدنز نم وِترپ زا زور ودیکی وت

 

 لامج و یّبوخ هب دزانیمه نت

 لاب و رّپَ و رّفَ هدرک ناهنپ حْور

 

 ؟یتسیک وت هلبَزْمَ ياک شدیوگ

 یتسیز نم وِترپ زا زور ودکی

 

 ناهج رد دجنگنیم ،تزان و جنغَ

 ناهج وت زا موش نم هک ات شاب

 

 دننَکُ يروگ ار وت تنارادْ مرگ

 دننَکُ تنارام و ناروم يهمعط

 

 یسک نآ دریگ وت دِنگَ زا ینیب

 یسب يدرمُیمه وت شِیپ هب وک

 

 شوگ و مشچ و قطن تسا حور وِترپ

 شوج ،بآ رد دوَبُ شتآ وترپ

 

 3272 ات 3267 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم -

 

 و ندید ،ندز فرح ییاناوت تروص هب ار شدوخ وت دِبلاک رد هک تسا حور وِترپ نیا ،مدع يِرایشوه لصا سپ

 .دهدیم ناشن ندینش

 

 يور ار شرس ناسنا یتقو .دنکیم هراشا لازلز يهروس زا ییاههیآ هب .دیوگیم ام هب ار يزار کی انلاوم همادا رد

 .دیوگیم وا هب ار شیاهربخ ار ،شرارسا نیمز و دسریم ارف شتمایق دراذگیم نیمز



 

 نیمز رب نم مهَنَیم ورُ نآ زا رسَ

 نید مِوْیَ رد دوَبُ نم هِاوگ ات

 

 اهلَازلْزِ تلَزِلْزُ هک نید مِوْیَ

 اهلاح هِاوگُ دشاب نیمز نیا

 

 اهرَابخْاَ ةًرَهْجَ ثدِّحَتُ وک

 اهراخ و نیمز دیآ نخس رد

 

 3277ات 3257 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم -

 

 ،ام ياهراخ و نیمز ،میوشیم میلست و هدرک ییاشگاضف اًقیمع یتقو ینعی .دنیآیم نخس هب اهراخ و نیمز

 نامیاهیگدینامه ام ،دندوب هدرک میاق ار یچ دنیوگیم ،دنیوگیم ام هب ار ناشرابخا ام ياههلاسم و اهدرد ،اهیگدینامه

 .دوشیم هداد سپ ام هب اهنآ رد هداتفا هلت هب ِ یگدنز و مینکیم ییاسانش ار

 

 5 ات 1 تایآ ،)99( لازلز يهروس ،میرک نآرق

 

 .اهَلَ امَ نُاسَنْإِلْا لَاقَوَ.اهَلَاقَثْأَ ضُرْأَلْا تِجَرَخْأَوَ.اهَلَازَلْزِ ضُرْأَلْا تِلَزِلْزُ اذَإِ«

 ».اهَلَ ىحَوْأَ کَبَّرَ نَّأَبِ.اهَرَابَخْأَ ثُدِّحَتُ ذٍئِمَوْیَ

 

  ياهراب نیمز و ،دننازرلب ششزرل ]نیرتدیدش[ اب ار نیمز هک یماگنه«

  ؟تساهدش هچ ار نیمز :دیوگب ناسنا و ،دزادنا نوریب ار شنارگ

  هک اریز ؛دیوگیم ار دوخ ياهربخ نیمز هک تسا زور نآ

 ».تساهدرک یحو وا هب تراگدرورپ

 

 نیا و میدوب هتخادنا هلت هب ار وت ِ یگدنز يروجنیا ام دنیوگیم ام نِیمز فاتخم ياههبنج ،مدع زِکرم هنیآ رد

 .دنکیم نشور ار ام رِوضح عمش یتیربک لثم راب ره یگدینامه ییاسانش

 

 »فسَلفَ گر«.دنکیم هاگآ نامنورد رد »فسَلفَ گر« هب تبسن ار ام تمسق نیا يهمادا رد نینچمه انلاوم

 دوجو دنیبیمن مه هاگشناد پوکسورکیم و منیبیمن ممشچ اب هک يزیچ دیوگیم هک تسیرواب اب یگدینامه



 نیا دینکن رکف هک دهدیم رادشه ام هب انلاوم .دنکیم راکنا تسا نهذ يارو هک ار تیونعم »فسَلفَ گر«.درادن

 دیدش دازآ ینهذ نِم زا مه يدح ات ،دیتسه يونعم ،دیتسه نموم هک یناسک يا ،تسا نارگید هب طوبرم تاکن

 تِسد ار دوخ يور راک دیاب سپ ،دنراد هار ناتنورد هب مه شیاهضرم يهمه ،تسه زونه ینهذ نِم ات هک دینادب

 .تسامش رد تسادخ تِیاهنیب نامه هک اهتنمیب ملاع کی لاح نیع رد هک شاب هاگآ یلو .یهد همادا و يریگن مک

 .دنکیم کمک ام هب هظحل ره تسا لصو یگدنز تِیاهنیب هب هک مدع زکرم

 

 هاگهاگ و داقتعا دیامنیم

 هایس شیور دنک فسلف گر نآ

 

 تسامش رد نآک نانمؤم يا رذحلا

 تساهتنمیب ملاع سب امش رد

 

 3287 و 3286 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم -

 

 :دیوگیم ماجنارس و

 

 نیعل سیلبا لاس نارازه دص

 نینمؤملاریما لادبا دوب

 3296تیب لوا ،رتفد ،يونثم ،يولوم -

 

 .دتسرپیم ار نآ و هتخاس تسا سیلبا نامه هک یلدبَ يادخ کی شنهذ رد ناسنا هک تسا لاس نارازه دص

 .دتسرپیم ادخ ياجب ار اهنآ هک هتخاس یعامتجا و ینید ياهرواب شنهذ رد ناسنا

 
 :دنتسه یگنز راک لحم ام ياهصقن :مجنپ تمسق

 

 کی ملاع نیا رد .تسا دنوادخ تیدبا و تیاهنیب هب يرادیب و لیدبت دوصقم و میتسه یگدنز هِاگراک رد ام

 و اهیگدینامه ،اهصقن ام ات تسا رظتنم هک دراد دوجو يرهام رِاجن کی و رگایمیک کی ،بیبط کی ،دنبهتسکش

 دوخ هک نامیقیقح دوخ هب لیدبت شهاگراک رد ار ام وا ات میربب وا شِیپ هنارایشه و مینک ییاسانش ار نامیاهدرد

 .دنک تسوا

 .هدمآ یحو بتاک نِاتساد زا لبق هک تسا فسوی يارب ندرب هنیآ ناتساد زا اهلاثم نیا

 



 3210 ات 3206 تیب زا لوا ،رتفد ،يونثم ،يولوم

 

 عوذجُ دیاب یمه هدیشارتان

 عورف ای دزاس لصا رگوردُ ات

 3206 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم -

 

 .دروآ نوریب نآ زا ابیز لکش کی دناوتب رهام راجن ات دشاب هدیشارتن دیاب امرخ تخرد بوچ يهنت

 

 دوَرَ اجنآ ،دنبهتسکشا يهجاوخ

 دوَبُ هتسکشاِ يِاپ اجنآ رد هک

 3207 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم -

 

 .دشاب هتسکش یسک ياپ هک دایم راک هب ییاج دنبهتسکش داتسا

 

 رازنَ رِوجنر تسین نوچ ،دوش یک

 ؟راکشآ بّطِ تِعنص لِامج نآ

 3208 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم -

 

 .دشاب کشزپ هب زاین و درد زا رپ و هراچیب ضیرم کی هک دهدیم ناشن ار شدوخ ییاج یکشزپ هفرح یئابیز

 

 لامَرب اهسم یِّنود و يراوخ

 ؟ایمیک دیامن یک ،دشابن رگ

 3209 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم -

 

 لِیدبت تردق ایمیک هک تسه عقوم نوا. مدشن بان يلاط زونه متسه سم نم هک هنک رارقا دیاب یسک کی

 .دهدیم ناشن ار شدوخ

 
 لامک فِصو يهنییآ اهصقن

 للاج و زّعِ يهنیآ تراقح نآ و

 3210 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم -

 



 نم يزیچان و تراقح مدع رون مینکیم زاب ار اضف یتقو .تسا ناکفنک و اضق هوکش و للاج يهنیآ ام ياهصقن

 يور ییاسانش هب رارقا اب دناوتیم یگدنز لامک و میتسین ینهذ نم ام اریز میسرتب دیابن ،دهدیم ناشن ار ینهذ

 .دوشیم ققحم هنوگنیا نهذ زا ییرایشه ندش هدییاز و لیدبت دنیارف .دنک راک ام

 

 .میربب یگدنز شِیپ ار ناملد يهنیآ دیاب هکنیا لوا لِاب .دهدیم ناشن ام هب ار زاورپ لِاب ود انلاوم

 

 .دنک لوبق ار نآ یگدنز هکنیا يارب دشاب صقن نِودب تسین مزلا ام لِد يهنیآ نیا هک تسا یهاگآ نیا مود لاب

 هب ام يهنیآ هنوگنیا .میربب یگدنز شیپ و مینیبب ار اهصقن ام هک تسا نیا لصا و دوب دهاوخن صقنیب هنیآ نیا

 .دوشیم یلقیس و فاص رورم

 

 یگدنز داتسا هاگراک رد ام .میسرتب دیابن هشیم هداد ناشن نم هب داریا مه رس تشپ و هدشن مامت زونه راک هکنیا زا

 ناشن ام هب ار داریا وا دِوخ .میتسه یگدنز يایمیک و بیبط ،دنبهتسکش ،راجن شیپ نلاا نیمه هک مینادب .میتسه

 زاین و صیخشت زاربا اب و تنهذ یِشوماخ ،رکش ،ربص اب ییایب وت هک مرظتنم اجنیا نم دیوگیم بیبط نیا و .هداد

 ،ام لِد ندش ربِ و رون رپ لداعم نیا .میربب یگدنز بیبط شیپ و مینیبب ار اهداریا اًمئاد .نک تسرد ار نیا ییوگب

 .دشابیم وا يارب ندرب هنیآ و یگدنز شیاتس

 

 هک وا شیپ و میسانشب ار اهیگدینامه و اهشقن ،میروایب فرح هب ار نامنیمز مدع رون اب ام ات تسا رظتنم یگدنز

 و مینک شوگ رتشیب ،مینک ییاشگاضف رتشیب ،مینک رکش دش نشور ناملد رد رتشیب وا رِون رگا .میربب تسا بیبط

 .میتفین يداتسا و منادیم سح يهلت رد ،ناگرزب زا يزاینیب يهلت رد

 

 

 ربِ و رون رپُ لِد نآ يِارب زا

 رظتنم اهلد نِاطلس نآ تسه

 888 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم -

 

 ینشور يا تمدروآ هنیآ

 ینک مدای دوخ يور ینیب وچ ات

 3199 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم -

 

 یتسین ؟دشاب هچ یتسه يهنیآ

 یتسین هلبا وت رگ ،رب یتسین



 3201 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم

 

  ناملآ زا اراس


